
CONTRA-INDICATIES ZUYDERWENDE  
Redenen om geen intake te plannen 
 

� <18 jaar  
 

� Dakloos  
Voordat er een intake gepland wordt, moet er een veilig terug keer adres beves6gd zijn.  
 

� Geen verzekering 
Client moet verzekerd zijn bij een Nederlandse zorgverzekering. 

 
� Onvoldoende taalvaardigheid 

Client moet voldoende Nederlands spreken en kunnen lezen en schrijven. 
 

� Jus::ële problemen  
Indien cliënt nog binnen 20 weken een straf moet uitziDen (deten6e) wordt er geen intake 
gepland. Wij behandelen niet op eis van reclassering; alleen vrijwillige behandeling. Indien er een 
taakstraf uitstaat is het wenselijk om deze eerst uit te werken.  
 

� Licht verstandelijke beperking (LVB)  
Bij een officiële diagnose van LVB (IQ boven 75) zal op individueel niveau worden gekeken of er 
sprake is van een in- of exclusiecriteria.  
 

� Intensief GHB gebruik (± > 50 ml per dag)  
Cliënt dient nuchter deel te kunnen nemen aan het intakegesprek en minimaal één week abs6nent 
van middelen te zijn voor de start van de behandeling 
 

� Regelma:g heroïne gebruik. 
Cliënt dient nuchter deel te kunnen nemen aan het intakegesprek en minimaal één week abs6nent 
van middelen te zijn voor de start van de behandeling  

 
� Opiaten + Methadon 

Cliënt dient nuchter deel te kunnen nemen aan het intakegesprek en minimaal één week abs6nent 
van middelen te zijn voor de start van de behandeling 

 
� Acute psychose of suïcidaliteit  

Indien client in de afgelopen 6 maanden een TS geprobeerd heeU, is het een afwijzing. Indien er 
alleen suïcidale gedachten aanwezig zijn, moet dit worden uitgevraagd. 
 

� Ondergewicht (BMI < 18)  
� Eetstoornis (anorexia) 
� Schizofrenie 
� Bipolaire stoornis (niet gestabiliseerd) 
� Acute crisisgevoeligheid 
� Zorgmach:ging 
 
� Onvoldoende mobiliteit  

Onze loca6e is niet rolstoelvriendelijk. Client moet kunnen traplopen. 
 

 


